Patientinformation

Bra att veta fore implantatoperation.

Operationen

Operationen sker under vanlig tandlakar-
bedovning och berdknas ta ca. 1,5 timmar.
Se till att du har atit och varit pa toaletten
fore operationen! Om du vill kan du fa en
lugnande tablett att ta fore behandling. Da
maste du be nagon hamta dig med bil. Vil-
ket kan vara bra dven da du inte fatt pre-
medicinering.

Sluta roka!

Du som ar rokare bor ta detta tillfalle att
sluta, eftersom prognosen for ett lyckat
behandlingsresultat ar mycket battre for
icke-rokare. Det ar viktigt att papeka att
rokning kan forsamra implantat-
inldkningen.

Sjukdomar

Andra faktorer som forsamrar prognosen
ar diabetes, tidigare tandlossningssjukdom,
eller andra sjukdomar eller medicinering
som forsvagar kroppens immunforsvar.
Det ar viktigt att du uppger sjukdomar,
medicinering och allergier i god tid fore
operationen, sa att vi kan planera och han-
tera det pa ett riktigt satt.

Medicinering

Tar du blodtunnande mediciner maste du
uppge detta. Waran maste utsattas i sam-
rad med lakare. Du far inte ha tagit varkta-
bletter som innehadller acetylsalicylsyra,
t.ex. Treo, Magnecyl, m.fl., mindre an 7
dagar for operationen. Trombyl kan du ofta
fortsatta med som vanligt.

Lokalbed6vning

Operationen utférs under lokalbeddvning
av samma sort som vid andra tandbehand-
lingar.

Lugnande medicin

Om du behéver lugnande medicin fére
operationen kan Du inte kora bil efterat.
Tank da pa att vidtala nagon narstdende
person som kan folja Dig hem. Det innebar
ocksa att Du far stanna pa kliniken en stund
for att vila efter operationen.

Antibiotika, varktabletter
Du kommer att fa recept pa antibiotika och
varktabletter infor operationen.

Intag av féda
Fore operationen kan Du ata som vanligt.

Efter operationen ar det olampligt att ata
pa ett par timmar. For att inte belasta ope-
rationsomradet genom tuggning rekom-
menderas flytande till halvfast kost nagon
vecka efterat.

Kanselstorningar efter operationen

Det &r relativt vanligt forekommande med
kanselstdrning i munslemhinna och lappar
direkt efter operationen. Dessa &r, med
mycket fa undantag, av 6vergaende karak-
tar.

Anvandning av avtagbar protes

Det ar viktigt att implantaten inte belastas
eller utsatts for tryck under de narmaste 2-
3 veckorna efter operationen. Om opera-
tionsomradet belastas for tidigt kan resul-
tatet dventyras. Om Du har en protes, kan
Du inte anvanda den foérran Din tandldkare
har justerat den.

Under den tid da en eventuell protes inte
kan anvandas finns det mdjlighet till sjuk-
skrivning.
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